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報道関係者各位                                   2025 年 9月 30日 

健康経営の一環として、歯の健康管理を支援する先進的な取り組みを開始 

株式会社 Doctorbook と共同でオーラルケアアプリ

「SmileScan」の社内向けセミナーを開催 

 

ケイアイスター不動産株式会社（本社／埼玉県本庄市、代表取締役社長／塙 圭二、以下「当社」）は、

2025 年 9 月 26 日に株式会社 Doctorbook（本社：東京都渋谷区、代表取締役 CEO：相馬 理人、以下

「Doctorbook 社」）を招き、同社が開発しサンスターグループと推進する、健康経営を支援する革新的

な口腔ケアサービス『SmileScan』の社内導入に向けたセミナー（以下、「本セミナー」）を開催いたしま

した。 

今回の取り組みは、健康経営の一環として昨年当社で実施（※1）された、Doctorbook 社による「オーラ

ルケアセミナー」の実績を踏まえたものであり、「SmileScan」アプリの完成を機に、その利便性を当社

の従業員に向けて説明いただきました。 

 

※1…歯科衛生士による従業員向けオーラルケアセミナーを開催 

https://ki-group.co.jp/wp/wp-content/uploads/2024/09/2024.09.12_doctorbook.pdf 

 

セミナーの様子 

 

 

 

対 象 者：当社グループに従事する従業員（非正規雇用含む）で、条件を満たす希望者 

日   程：2025 年 9 月 26 日 

開催方法：当社東京本社大会議室 

本セミナーの概要 

https://ki-group.co.jp/wp/wp-content/uploads/2024/09/2024.09.12_doctorbook.pdf
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講  師： SmileScan コンシェルジュ歯科衛生士 我妻 美夕紀氏（あづま みゆき） 

内  容： 全身の健康とお口の健康の関連性、「SmileScan」アプリの紹介 

 

 

 

当社グループでは、事業成長の基盤は「従業員一人ひとりが健康で活躍できる環境づくり」であると考

え、心身の健康を維持できる仕組みづくりに取り組んでいます。 

当社は本取り組みを通じて、従業員の健康意識の向上を目指し、口腔疾患や生活習慣病の予防、さらには

労働生産性の向上を図ります。 

本セミナーは、以下を目的として開催しました。 

• 従業員の健康意識の向上（口腔疾患・生活習慣病の予防） 

• 労働生産性の向上（欠勤・早退の削減、集中力向上） 

• 医療費・治療費の削減（将来的負担の軽減） 

• 健康経営の推進と従業員満足度の向上 

 

 

 

 

 

 

 

当日は多くの従業員が参加し、歯周病についての詳細や原因、その予防方法、正しい歯科医院の選び方や

セルフケアなどを 1 時間のセミナーで学びました。また、SmileScan アプリでできる機能を分かりやす

く説明していただきました。質疑応答の時間には、参加した従業員から多くの質問が寄せられ、「歯周病

予防」をスマホ 1 台で完結できるアプリに参加従業員も興味津々といった様子でした。 

 

 

 

開催の背景 

当日の様子 
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■ 株式会社 Doctorbook とは 

「医療に選択肢を」の企業理念のもと、医療者が発信する確かな情報を生活者に届けることで、受診導線

を最適化し、誰もが医療を主体的に選択することができる社会の実現に貢献できるよう、医療従事者や

一般生活者に向けて、各種サービスを提供しております。 

 

■ SmileScan（スマイルスキャン）とは 

 

口腔と全身疾患の繋がりを伝えることで、歯周病予防の重要性を啓発する、オーラルケアを起点とした

人的資本経営プログラム。オンラインスクリーニングや、自分に合ったケア製品を知る"マイタイプ診断

"、セルフケアをアップデートする"習慣化プログラム"等のアプリプログラムを通じて、参加者の口腔ケ

アに対する動機付けと自分ごと化を図ります。（※2） 

※2…Doctorbook とサンスターが法人向け新サービス『SmileScan』の提供開始！口腔ケア DX を活用し、企業の健康経営を戦略的に推

進（https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000031.000040613.html） 

 

【会社概要】 

社  名  株式会社 Doctorbook 

代  表  代表取締役 CEO 相馬 理人 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000031.000040613.html
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所 在 地  〒150-0013 東京都渋谷区恵比寿二丁目 36-13 広尾 MTR ビル 7F 

資 本 金  50 百万円 

設  立  2013 年 12 月 

U  R  L   https://doctorbook.co.jp/ 

 

■ 当社健康経営への取り組み 

「豊かで楽しく快適なくらしの創造」の経営理念のもと、従業員の健康を重視した経営を推進していま

す。本セミナーを通じて、従業員一人ひとりの「健康」に関する意識向上を図るとともに、今後も健康経

営の強化に取り組み、従業員と企業双方の持続的な成長を目指してまいります。 

 

■ ケイアイスター不動産グループとは 

「豊かで楽しく快適なくらしの創造」を経営理念に、「すべての人に持ち家を」をビジョンに掲げ、『高品質、
だけど低価格なデザイン住宅』を供給しています。 
仕入から販売までを一気通貫で行う、「KEIAI プラットフォーム」と「コンパクト戸建住宅」という独自のビジ
ネスモデルによって、分譲住宅市場シェアの拡大を図ります。 
事業エリアは、首都圏を中心に全国各地で分譲住宅事業を展開販売(※)しています。2025 年 3 月期の売 
上高は 3,425 億円（※グループ連結数。年間 9,125 棟(土地含む)を販売）。 
 
【会社概要】 
社 名  ケイアイスター不動産株式会社（コード番号：3465 東証プライム市場） 
代 表  代表取締役社長 塙 圭二 
所 在 地  〒367-0035 埼玉県本庄市西富田 762-1 
資 本 金  4,818 百万円（2025.3.31 現在） 
設 立  1990 年 11 月 
従業員数  2,664 名（連結 / 2025.3.31 現在） 
U R L  https://ki-group.co.jp/ 
事業内容  分譲住宅事業、中古住宅再生事業、注文住宅事業、ストック事業、アパート事業、 
      収益事業、分譲マンション事業、海外事業 ほか 

 

【報道関係者からのお問合せ先】 
ケイアイスター不動産株式会社 広報室 広報課 
TEL：03-5299-7575  FAX：03-5299-7562 E-mail：press@ki-group.co.jp 

https://doctorbook.co.jp/
https://ki-group.co.jp/
mailto:press@ki-group.co.jp

